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Resumen:

Pisandole los talones a la "pandemia"” provocada por el hombre de la COVID-19, el mundo es
testigo de otro brote sospechoso, esta vez de viruela del simio, que es endémica en Africa central
y occidental, pero hasta ahora solo ha aparecido esporadicamente fuera de esta area. Por el
contrario, el brote actual afecta a mas de veinte paises fuera de Africa. Aqui examino si es
plausible que esto pudiera haber sucedido naturalmente.

1. Algunos datos basicos sobre la viruela del simio

¢ Familia ortopoxvirus, relacionado con el virus de la viruela.
e Amplio rango de huéspedes, principalmente roedores, pero también monos y humanos

e Se transmite principalmente de animales a humanos, pero es posible la transmision entre
humanos

e Transmision principalmente a través del contacto cercano: las lesiones primarias a menudo
parecen afectar los genitales

¢ Manifestaciones clinicas muy similares a la viruela: erupcion cutéanea caracteristica, lesiones en
las membranas mucosas, 6rganos internos comprometidos en casos graves.

El virus de la viruela del mono pertenece a la misma familia que el virus de la viruela, que fue
erradicado en la década de 1970 pero desde entonces se ha mantenido en laboratorios de
investigacién. Otro miembro de la misma familia es el virus Vaccinia, cuyo origen no se conoce
con precision, pero que se utilizo en el pasado como vacuna contra la viruela.

Durante el brote actual, se inform6 que el virus se propag6é predominantemente entre hombres
homosexuales. De manera similar, en informes de casos anteriores, se observo que las lesiones
primarias ocurrieron en los genitales de los pacientes masculinos afectados [ 1, 2], lo que sugiere
que la transmision se produjo por transmision sexual. Sin embargo, todas las lesiones de la piel y
de las membranas mucosas son potencialmente infecciosas y no hay razén para suponer que el
modo de transmision permanecera limitado de esta manera.

Se ha informado que la vacunacién contra la viruela protege a los monos de la viruela
simica[3-6], y también se ha informado una proteccion parcial en humanos [7,8]. Sin
embargo, se debe tener en cuenta que la vacuna contra la viruela siempre estuvo plagada de una
incidencia comparativamente alta de eventos adversos graves y, a veces, fatales [9-12] .

Por lo tanto, si la alarma de viruela del simio que comienza actualmente se utilizara para instituir
una campafia general de vacunacion contra la viruela, es practicamente seguro que por la vacuna
habrd mas dafios innecesarios y muertes.


doctors4covidethics.org
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref1
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref2
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref3
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref6
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref7
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref8
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref9
https://doctors4covidethics.org/could-the-current-monkeypox-outbreak-be-natural/#ref12

2. Lesiones cutaneas de viruela del simio

Las lesiones cutaneas de la viruela simica (imagenes tomadas de [ 13 ] ) se parecen mucho a las
de la viruela; son grandes ya veces confluentes. Las lesiones son inicialmente planas y rojas,
luego sobreelevadas y finalmente forman vesiculas y puastulas. Las lesiones en varias etapas se
pueden observar simultdneamente. Las membranas mucosas y, en casos severos, los érganos
internos también se ven afectados. La diferenciacién inequivoca de la viruela, suponiendo que
esté todavia o nuevamente en circulacién, o de la infeccidn con otros poxvirus mas raros
requeriria métodos de laboratorio.

El tiempo de incubacién suele ser de 10 a 14 dias; el inicio de la fiebre suele preceder a la
aparicién del exantema en unos 2 dias. Tanto las erupciones cutdneas como las mucosas son
infecciosas.

3. Debe evitarse la confusién con el herpes zéster...

Se ha sugerido que la viruela del simio reciente simplemente podria haber sido conjurada para
cubrir el aumento de la aparicién de herpes z6ster después de la vacunacién contra el COVID-
19[14,15], lo que probablemente se deba a los efectos inmunosupresores de estas

vacunas [ 16 ] . Sin embargo, deberia ser bastante facil diferenciar estas dos enfermedades. Las
lesiones de la piel tienen un aspecto diferente y, ademas, el herpes zoster suele estar confinado a
un solo dermatoma , es decir, un area de la piel cuyos nervios sensoriales se originan en una
Unica raiz dorsal de la médula espinal.

Un error algo mas plausible es confundir la varicela con la viruela del mono. La varicela y el
herpes zéster son causados por el mismo virus (el virus de la varicela-zoster, que pertenece al
grupo de los herpes), pero la varicela provoca un sarpullido generalizado. Aunque el aspecto de
las lesiones es diferente (en particular, con la viruela del simio, todas las lesiones se desarrollan
sincrénicamente, mientras que con la varicela se presentan multiples etapas una al lado de la
otra), parece que este error ha sido comun durante los brotes de viruela del simio en Africa [ 17 ] .
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4. El brote “espontaneo” a partir del 28 de mayo de 2022

A 28 de mayo de 2022, veintidos paises figuran como afectados por el brote actual de viruela del
simio en el sitio web del que se obtuvo este mapa [ 18 ] . Los numeros de casos mas altos (> 100
cada uno) se informaron en el Reino Unido y Espafia. El nimero de casos y de paises afectados
parece aumentar a diario.

Quebec ya ha anunciado planes para implementar vacunas para contener el brote en curso. El
CDC ha publicado recomendaciones para vacunar al personal sanitario y de laboratorio [ 19 ] . Por
ahora, el mensaje predominante es que la propagacién de la viruela del simio entre la poblacién
es "poco probable”. Sin embargo, ¢ qué tan plausible es el alcance de la propagacién que, segln
se informa, ya hemos alcanzado?

5. ¢Qué tan probable es un brote simultaneo en varios paises del mundo? Casos totales y
sospechosos en Africa 1970-2018
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Este mapa, tomado de Beer y Rao [ 20 ], resume los casos que se observaron en Africa a lo largo
de 5 décadas consecutivas. Su caracteristica méas llamativa es la distribucién geografica muy
limitada. Todos los casos ocurrieron dentro de dos areas circunscritas en Africa central y
occidental, respectivamente, donde el virus es endémico entre los animales salvajes. Vale la pena
mencionar que hay dos variantes diferentes ("clados") del virus; segtn se informa, el de Africa
Occidental causa una enfermedad mas leve que el de Africa Central [ 2] .

La restriccion de los casos observados a las areas con reservorios animales refleja el hecho de
que la mayoria de los casos humanos surgen por contacto directo con un animal infectado. Si bien
es posible la transmision de persona a persona, no es lo suficientemente eficiente como para
permitir que el virus se establezca y se mantenga en la poblacion humana. Beer y

Rao [ 20 ] afirman que “entre el 0 y el 11 % de los contactos no vacunados de casos primarios
pueden convertirse en casos clinicos durante un brote”, y que el niUmero reproductivo neto , es
decir, el nimero de casos secundarios generados, en promedio, por un caso establecido—es 0.3.
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Una revision anterior de la situacion africana indic6 que "la baja transmisibilidad... indica que la
viruela simica no es un problema de salud publica" [ 21 ] . El tenor de las revisiones recientes (p.
€j.[22,23]) es notablemente mas "preocupante”, aunque la evidencia en el campo no ha
cambiado sustancialmente, como quedara claro a partir de los dos mapas siguientes.

6. Casos a nivel mundial entre 2000 y 2009
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Este mapa, tomado de la revisiéon "preocupada” de Bunge et al. [ 23 ] —llustra los casos a nivel
mundial en la primera década del milenio. Sudan del Sur forma parte de la zona endémica o esta
junto a ella. El Gnico pais claramente fuera del area endémica que se vio afectado en esta década
fue Estados Unidos; este evento serd discutido a continuacion.

7. Casos anivel mundial entre 2010 y 2019
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En la década siguiente, los Unicos paises fuera de las &reas endémicas afectados fueron Israel
con un solo caso y el Reino Unido con cuatro casos segun [ 23 ], pero solo tres segin [ 24 ] . El
ultimo informe afirma que dos de los casos en el Reino Unido ocurrieron en viajeros a Nigeria,
donde la enfermedad es endémica. Un caso adicional ocurri6 a través de la transmision en el
Reino Unido de uno de los pacientes a un trabajador de la salud.

En general, por lo tanto, esta claro que hasta hace muy poco no habia evidencia que sugiriera la
posibilidad de un brote simultdneo en mdltiples paises y en mltiples continentes como el que
estamos presenciando actualmente.

8. El brote de 2003 en los EE. UU.

e Se importaron ratas gambianas infectadas como mascotas de Africa Occidental a los EE. UU.

e Las ratas se alojaron en tiendas de mascotas junto con los perritos de las praderas, que se
infectaron
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e Cuarenta y siete casos humanos documentados, todos los cuales habian tenido contacto con
animales infectados

¢ (aunque algunos también habian tenido contacto entre ellos)

El ndmero total de casos confirmados es de 47 por [20]y[25] . Un breve informe de los

CDC [ 26 ] menciona 53 casos que fueron "investigados", pero no especifica cuantos fueron
finalmente confirmados. El informe de los CDC también establece que todos los pacientes habian
tenido contacto directo con animales infectados. Ninguno de los casos terminé fatalmente, pero
hubo un caso de encefalitis en un nifio; la encefalitis muy a menudo tiene un resultado
desfavorable a largo plazo.

9. “Los brotes de viruela del mono en Canada y en todo el mundo sefalan un cambio en el
comportamiento del virus”

ey o realabeon el

Este titular tonto [ 27 ] esta a la par con el CBC, el canal de propaganda del gobierno financiado
por los contribuyentes de Canada. Lo que no se explica es como y por qué el virus podria haber
"cambiado de comportamiento": ¢ ha mutado espontaneamente? ¢ Ha sido manipulado? ¢Son
responsables los factores del huésped?

Las primeras secuencias que se han publicado muestran un patrén peculiar [ 28 ] : en relacién con
la cepa que se aisl6 en 2018 en el Reino Unido, hay aproximadamente 50 mutaciones, que es un
namero notablemente alto. La gran mayoria de estos pueden explicarse como causados por la
actividad de una clase especifica de factores de defensa antivirales del huésped,

APOBEC3 [ 29]; estos son los que se muestran en el gréfico anterior. Deberia ser bastante facil
generar este patron peculiar de mutaciones al propagar el virus en cultivos celulares manipulados
apropiadamente [ 30 ] o animales transgénicos. Experiencia con SARS-CoV-2 [ 31, 32 Jsugiere
que la manipulacion de laboratorio es probable, pero la evidencia aducida aqui no es suficiente
para demostrarlo.

10. Un juego de guerra de 2021, que predice el brote de "una cepainusual de viruela del
mono" en mayo de 2022

Figure 4. Giobal Cumulative Cases and Deaths

Los visionarios de la Nuclear Threat Initiative (NTI), junto con la Munich Security Conference
(MSC), llevaron a cabo un juego de guerra hace un afio que supuso el brote de viruela del mono
en mayo de 2022 [ 33 ] . Se asumié que el brote fue causado “por un ataque terrorista que utilizé
un patogeno disefiado en un laboratorio con disposiciones inadecuadas de bioseguridad y
bioproteccién”.

El escenario publicado omite los detalles técnicos sobre qué propiedades del virus se han
disefiado, pero asume un total global de tres mil millones de casos y un recuento de muertes de
271 millones. También hace algunas suposiciones asombrosas sobre la eficacia de las
"intervenciones no farmacéuticas" contra el virus: el pais ficticio de Cardus, que tontamente se
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olvido de introducir tales medidas, sufre 100 veces mas casos que la republica de Dranma, que
sabiamente las adopto. .

El ejercicio no brinda ningun detalle sobre la naturaleza de estas intervenciones, ni explica por
qué, a diferencia de las medidas para controlar el COVID, fueron tan sorprendentemente
efectivas. Sin embargo, parece casi seguro que el lamentable destino de Cardus no debe
interpretarse de ninguna manera como una amenaza velada contra aquellas naciones atrasadas
que no cumplan con estas medidas.

Todo el "estudio” es notablemente corto en fundamentos cientificos pero largo en conclusiones
anticipadas; pero un apéndice detalla algunos aspectos del modelo epidemiolégico, lo que deja en
claro que la falla en el control de la epidemia esta incorporada directamente en los supuestos del
modelo. Las recomendaciones, como era de esperar, se centran en dar mas poder a organismos
internacionales como la OMS y sus compinches.

Si bien todo este juego de guerra parece absurdo a primera vista, lamentablemente la experiencia
pasada sugiere que no podemos darnos el lujo de descartarlo. Sin embargo, son concebibles
algunas desviaciones del guion; por ejemplo, en lugar de un grupo terrorista del pais ficticio de
Arnica, aun podria surgir que fue el gobierno ruso el que liberé esta nueva cepa de viruela del
simio.

11. “Los miedos a la viruela del mono pueden rescatar a las corporaciones en peligro”

La periodista de investigacion independiente Whitney Webb ha escrito un interesante articulo de
antecedentes sobre el desarrollo del brote [ 34 ] . Dos empresas pueden ganar mucho: Siga
Technologies, cuyo Unico producto es un farmaco para tratar infecciones por poxvirus como la
viruela del simio, y Emergent Biosolutions, que posee los derechos de una vacuna y también
estaba produciendo vacunas contra el antrax en 2001 y, mas recientemente, contra la COVID-19.
19[35]. La observacion de que los sospechosos habituales se estan metiendo en el acto antes
de tiempo confirma ain mas nuestra sospecha de que estd en marcha un intento de disefar la
préxima pandemia mundial planificada previamente y creada por el hombre.

Teniendo en cuenta los hechos, no nos dejemos engafiar por este asunto de los monos.
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